FAMILIAS

PREVENCION Y
PREPARACION ~
(Antes) ’_’ D

O -\

Plan familiar

y mochila de
emergencia
Elaborar un plan con
puntos de reunién y preparar
documentos, agua y botiquin.

Vinculacién

con la escuela
Mantener contactos
actualizados, conocer
rutas seguras del
plantel y participar en
simulacros escolares.

Didlogo preventivo
con los hijos
Explicar los riesgos

del entorno y 'n\
medidas basicas

de seguridad sin
generar panico.

Guia de emergencia
escolar para familias

SINALOA

RESPUESTA

Y RECUPERACION
(Durante y después)

4

Actuacion durante

la emergencia

Atender solo informacion
oficial y evitar acudir al
plantel hasta que la
autoridad lo indique.

Protocolo de

entrega de alumnos
Mantener lineas
telefonicas libres y
acudir unicamente

al punto de reunion
sefalado por la escuela.

Recuperacion
emocional posterior
Validar emociones,
mantener rutinas
estables y limitar la
exposicion a noticias
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