
FAMILIA

Protocolo para madres, 
padres y tutores

PREVENCIÓN Y
PREPARACIÓN
(Antes)

RESPUESTA 
Y RECUPERACIÓN
(Durante y después)

Seguridad de 
armas en el hogar
Almacene armas 
descargadas y bajo llave, 
pues la mayoría llegan 
a las escuelas desde casa.

Diálogo y 
supervisión diaria
Revise la mochila
mediante el diálogo
y manténgase atento
a cambios bruscos 
de conducta.

Participación 
institucional activa 
Colabora 
activamente en 
el Consejo Escolar 
y el Comité de 
Protección Civil 
y Seguridad.
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Actuación durante 
la emergencia
Mantenga la calma y no
acuda al plantel hasta
recibir instrucciones de 
las autoridades.

Validación emocional 
post-crisis
Valide las emociones 
de sus hijos y mantenga 
rutinas estables para 
brindar seguridad.

Reconstrucción 
del tejido social
Participe en prácticas
restaurativas y busque 
apoyo psicológico 
si los síntomas 
persisten en 
un mes.
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Guía de seguridad escolar


